
나만의 행복한 꿈을
찾아가는

수학 여행

고민의 시작
중학교 1학년 학생들을 대상으로 자신만의 꿈과 끼를 찾을 수 있도록 참여형 수업과 다양한 
체험활동을 경험하게 하는 자유학년제를 시행하고 있다. 좋은 취지의 사업임에도 불구하고 몇 
가지 문제점이 있었다. 첫째, 수학 교과 시간의 학생 집중도가 떨어졌다. 그 이유를 찾기 위해 
학생들과 면담을 해 보면 시험 성적도 나오지 않는데 굳이 힘들게 수학 공부를 하고 싶지 않다는 
대답이 돌아왔다. 둘째, 여전히 자신만의 꿈과 끼를 찾지 못한 학생들이 많았다. 다양한 진로체험 
프로그램이 학생들에게 제공되었지만 학생들은 그저 학교 밖에서 놀다 오는 소풍 정도로 
생각하는 학생들이 많았다. 
이런 고민을 시작으로 ‘나만의 행복한 꿈을 찾아가는 수학 여행’을 고안하게 되었고 그 의도는 
다음과 같다. 첫째, 학생들이 고민하고 있는 진로 문제를 수학을 활용하여 해결해 보는 경험을 
제공하고자 하였다. 이를 통하여 학생들에게 수학이 유용한 과목임을 느끼게 하여 수학 교과의 
필요성을 알게 해주고 싶었다. 둘째, 지속적이고 연계 가능한 교과 통합 진로교육을 
실시함으로써 학생들이 자신만의 꿈과 끼를 찾는 데 도움을 주고자 하였다. 여기서 다루고자 
하는 내용은 진로 디자인 프로그램으로, 여행을 떠나는 것에 빗대어 수학 시간에 나만의 행복한 
꿈을 찾아가는 활동이다.  
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입체도형으로 꿈을 찾아가는 수학 여행 목적지 정하기
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수직선으로 꿈을 찾아가는 수학 여행 계획하기

스트링아트로 꿈을 찾아가는 수학 여행 떠나기

테셀레이션으로 꿈을 찾은 나의 모습 상상하기
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이렇게 확대 운영해 보고 싶었어요이렇게 확대 운영해 보고 싶었어요이렇게 확대 운영해 보고 싶었어요

01

02

03



입체도형으로 꿈을 찾아가는 수학 여행 목적지 정하기
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수직선으로 꿈을 찾아가는 수학 여행 계획하기
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스트링아트로 꿈을 찾아가는 수학 여행 떠나기

테셀레이션으로 꿈을 찾은 나의 모습 상상하기
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내가 정한 함수식

로
꿈을 찾아가는 수학여행 떠나기
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내가 정한 함수식

내가 정한 함수식(진로 설계)으로 스트링아트(진로 목표)를 완성한 소감을 말해 보세요.
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테셀레이션 도안으로 꾸민 미래 나의 명함을 만들어 보세요.

으로 꿈을 찾은 나의 모습 상상하기
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